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Пояснительная записка 
к учебному плану  7-9 классов МБОУ «Ярская СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 

Общие положения 

1.1. Учебный план основного  общего образования  (7-9 классы) МБОУ «Ярская СОШ» на 2023-

2024 учебный год является нормативным документом, определяющим  распределение  учебно-

го  времени,  отводимого  на  изучение  различных учебных предметов обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, максимальный объѐм обязатель-

ной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план начального общего образования (7-9 классы) МБОУ «Ярская СОШ» на 2023-

2024  учебный год разработан на основе перспективного учебного плана основного общего об-

разования, в преемственности с планом 2022-2023 учебного года. 

1.3.  Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют: 

 Конституция Российской Федерации (ст.43). 

 Закон РФ от 29 декабря 2012  года № 273 - ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации". 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образо-

вания (утвержден приказом Минобрнауки РФ от  17 декабря 2010 года №1897,   

с изменениями от 29.12.2014г. №1644, от 31.12.2015г. №1577). 

 Письмо Минобрнауки России «Об организации внеурочной деятельности при введе-

нии федерального государственного образовательного стандарта общего образова-

ния» от 12 мая 2011 года №03-296.   

 Письмо Минобрнауки России «Об оснащении общеобразовательных учреждений 

учебным и учебно-лабораторным оборудованием» от 24 ноября 2011 года № МД-

1552/03.  «Об использовании учебников с электронными приложениями» от 25 июня 

2010 года № ИК-1090/03. 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. 

№1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства об-

разования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897;  

   приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 14.12.2009 г. № 729 «Об утвер-

ждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допус-

каются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккре-

дитацию и реализующих образовательные программы общего образования образователь-

ных учреждениях» (в ред. приказов Минобрнауки РФ от 13.01.2011 № 2, от 16.01.2012 

№16); 

  Устав и основная образовательная программа МБОУ «Ярская СОШ». 

1.3. Содержание и структура учебного плана начального общего образования определяются тре-

бованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, учебными планами реализуемых образовательных систем, целями, задачами и 

спецификой образовательной деятельности  МБОУ «Ярская СОШ», сформулированными  в 

Уставе МБОУ «Ярская СОШ»,  основной образовательной программе начального общего 

образования ОУ, в преемственности с планом 2022-2023 учебного года. 

1.4. Уровень основного общего образования МБОУ «Ярская СОШ» в 2023-2024 учебном году 

работает в следующем режиме: 



 Продолжительность учебного года в  V-IX классах – 34 учебных недели с  учетом проме-

жуточной годовой аттестации, которая проводится в рамках учебных занятий,  

V-IX классы   работают в режиме 5 - дневной учебной недели.  

Учебная нагрузка каждого ученика состоит из часов, отведенных на обязательную часть. В 

сумме она не превышает для учащихся предельно допустимую образовательную нагрузки 

при 5-дневной учебной неделе.  

С целью уменьшения перегрузки:        

       -   определен объем обязательных домашних заданий с учетом проведения домашней 

самостоятельной работы; 

       -  утверждены локальные нормативы текущей и рубежной аттестации. 

2. Характеристика учебного плана 

Учебный план  7-9  классов включает обязательную часть. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных предметных областей. 

Особенности обязательной (инвариантной) части учебного плана. Обязательная часть учебного 

плана представлена  следующими предметными областями: «Русский язык и литература», 

«Иностранный язык», «Математика  и  информатика», «Общественно-научные предметы», «Ес-

тественнонаучные предметы»,  «Искусство», «Технология», «Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности», каждая из которых направлена на решение основных задач 

реализации содержания учебных предметов,  входящих в их состав. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык» 

(6 часов в неделю в 6 классе, 4 часа в 7 классе, 3 часов в неделю в 8 классе), «Литература» (3  ча-

са в неделю в 5 и 6 классах, 2 часами в неделю в 7,8 классах).  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами «Родной 

язык (русский)» (0,5 часа в неделю), «Родная литература (русская)» (0,5 часа в неделю), реализа-

ция которых чередуется по полугодиям. 

 Предметная область  «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык 

(немецкий)» (3 часа  в неделю) и предметом «Второй иностранный язык (английский)» (1 час в 

неделю в учебном плане 6,7,  8,9 классов).  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика» в 6 классе, «Математика (алгебра, геометрия) в 7 классе, которые изучаются в 

объеме 5 часов в неделю.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История 

России. Всеобщая история» (2 часа в неделю,  в 9 классе 2,5 часа в неделю), «Обществознание» 

(в 6, 7,8, 9 классах по 1 часу в неделю),  «География» (1 час в неделю в 5-6 классах, 2 часа в неде-

лю в 7 классе). 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена  предметом «Биоло-

гия» в объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное ис-

кусство»  и «Музыка» (по 1  часу  в  неделю) в 6-7 классах, в 8 классе предметом «Изобразитель-

ное искусство» (в объеме 1 часа в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (2 часа в неделю) в 

6-7 классах, в 8 классе в объеме 1 часа в неделю, в 9 классе в объеме 0,5 часа за счет части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельно-

сти» представлена учебным предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю). На изуче-

ние учебного предмета «Физическая культура» учебным планом  предусмотрено 2 часа, что 

что противоречит требованию  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические тре-

бования к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях», со-

гласно которому для удовлетворения биологической потребности в движении независимо 

от возраста обучающихся рекомендуется проводить не менее 3-х учебных занятий физиче-

ской культурой (в урочной и внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в объеме об-

щей недельной нагрузки. В данном случае план дополнительного образования по спортив-

но-оздоровительному направлению МБОУ «Ярская СОШ»  в обязательном порядке вклю-

чены  кружки, обеспечивающие двигательную активность детей. 

В данном случае в систему дополнительного образования МБОУ «Ярская СОШ» в 7-9 клас-

сах в целях реализации  спортивно-оздоровительноого направления в обязательном порядке 



включены  занятия, обеспечивающие двигательную активность детей.   Предмет  «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в объеме 1 часа в неделю в 8, 9 классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

предметы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответ-

ствии с их запросами, а также, отражающие специфику ОУ.  Учебным планом ОУ 

предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений в соответствии с диагностикой, проводимой администрацией ОУ:  
-    

- дополнительный час (1) на реализацию программы по биологии в  7 классе. 

На реализацию учебных курсов в рамках предпрофильной подготовки – «Черчение и графика» 

в 8 классе в объеме 1 часа в неделю.  

При проведении учебных занятий по «Немецкому языку», «Технологии», деление класса на две 

группы не будет осуществляться. 

 



 

Формы промежуточной аттестации на уровне основного общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС 

Промежуточная годовая аттестация  с аттестационными  испытаниями  

 7-8 классах  

          Промежуточная годовая аттестация с аттестационными испытаниями осуществляется в соот-

ветствии с локальным актом образовательного учреждения «Положение о формах,  периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой  аттестации обучающихся» 

          В соответствии с требованиями ФГОС целью промежуточной аттестации является уста-

новление фактического уровня предметных и метапрдеметных знаний обучающихся, их прак-

тических навыков и умений по предметам федерального компонента учебного плана, соотне-

сение этого уровня с требованиями федерального государственного образовательного стан-

дарта.  

        Для проведения промежуточной годовой аттестации в 7-8 классах  проведение аттестацион-

ных испытаний определяются по тем учебным предметам, дисциплинам, курсам (модулям), 

освоение которых завершается до получения того или иного уровня общего образования и  ре-

зультатов внутришкольного мониторинга качества образования. 

         Промежуточная годовая аттестация с аттестационными испытаниями проводится по предме-

там в следующих формах:  

      7 класс - музыка  -   итоговое тестирование (письменно),  математика – итоговая контрольная 

работа.    

         8 класс -  русский язык – итоговое тестирование (письменно).  

Изобразительное искусство – итоговое тестирование (письменно). 

   Промежуточная годовая аттестация осуществляется по расписанию, составляемому  ежегодно 

заместителем директора и утверждаемому директором образовательного учреждения. Расписа-

ние  за две недели до начала аттестации доводится до сведения обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

 

Государственная  итоговая аттестация  в 9  классе 
Проводится в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Порядком проведения государственной итоговой атте-

стации по образовательным программам основного общего образования, утвержденным прика-

зом Министерства Просвещения Российской Федерации. 

Государственная итоговая аттестация  включает в себя обязательные экзамены по русскому 

языку и математике и 2 предмета по выбору учащихся. Экзамены  по другим предметам: литера-

туре, физике, химии, биологии, географии, истории, обществознанию, иностранным языкам 

(английский, немецкий, французский и испанский языки), информатике  и информационно-

коммуникационным технологиям (ИКТ),  обучающиеся сдают на добровольной основе по своему 

выбору. 

Количество экзаменов по выбору определяется выпускником самостоятельно на основании 

заявления, поданного до 1 марта текущего года по месту обучения о сдаче экзаменов по выбору с 

указанием соответствующих общеобразовательных предметов. 

ГИА проводится в форме основного государственного экзамена (ОГЭ)  и  в форме (ГВЭ) для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья по желанию  могут сдавать  эк-

замены в форме ОГЭ.
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Учебный план основного общего образования 7-9  классы 

(реализующие образовательные программы основного общего образования в рамках введениях ФГОС второго поколения) 
Предметные области Учебные предметы 7 класс 

Количество часов 

8 класс 

Количество часов 

9  

Количество часов 

Обязат. 

часть 

Часть, ФУОО Обязат. ч. ЧФУОО Обязат. ч. ЧФУОО 

Русский язык 

 и литература 

Русский язык 4  3  3  

Литература 2  2  3  

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 1/0  1/0  1/0  

Родная литература (русская) 0/1  0/1  0/1  

Иностранный язык Иностранный язык 

 (немецкий язык) 

3  3  3  

Второй иностранный язык (английский) 1  1  1  

Математика и информатика Математика       

Математика (алгебра, геометрия) 5  5  5  

Информатика 1  1  1  

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история 2  2  2 0/0,5 

Обществознание 1  1  1  

География 2  2  2  

Естественнонаучные предметы Физика 2  2  3  

Химия   2  2  

Биология 1 1 2  2  

Искусство Музыка  1      

Изобразительное искусство 1  1    

Технология Технология 2  1   0,5/0 

Физическая культура и Основы безопасно-

сти жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2  2  

Основы безопасности жизнедеятельности   1  1  

Итого  31 1 32  32  

Часть, формируемая участниками образова-

тельных  отношений 

Черчение и графика    1   

Итого  32 33 33 

Максимально допустимая недельная нагруз-

ка (пятидневная неделя) 

 32 33 33 
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