
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ БЕЗОПАНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности для 

10 класса реализуется  исходя из индивидуальных возможностей 

обучающихся. Рабочая программа составлена на основе следующих 

нормативных документов: 

1.  Основная образовательная программа среднего общего образования 

МБОУ «Ярская СОШ». ФГОС   

 Рабочая программа ориентирована на использование  учебника: 

"Основы Безопасности Жизнедеятельности" для 10 - 11 классов авторы: С. В. 

Ким, В. А. Горский. На освоение рабочей программы по основам 

безопасности жизнедеятельности выделяется 1 ч в неделю в течение двух лет 

обучения, всего – 70 часов. 

При изучении учебного предмета «Основы Безопасности 

Жизнедеятельности» охватываются три уровня: законодательный (законы, 

правила, нормы), научный (теория: способы, средства), организационный 

(практические меры: правила, способы безопасности жизнедеятельности - 

техника безопасности жизнедеятельности). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


